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          План внеурочной деятельности для уровня СОО   

                                  2023 – 2024 учебный год 

 
  План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 

системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и включает в себя: план регулярных занятий и план нерегулярных 

внеурочных занятий по направлениям. 

      Целью внеурочной деятельности является достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы. 

      Задачи: 

- создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, для 

многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учёбы время; 

- создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время; 

- развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной гражданской 

ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в 

новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, 

реализацию добровольческих инициатив. 

- расширение общекультурного кругозора; 

- помощь в определении способностей к тем или иным видам деятельности 

(художественной, спортивной, технической и др.) и содействие в их реализации в 

творческих объединениях; 

- включение в личностно творческие виды деятельности; 

- участие в общественно значимых делах; 

- создание пространства для межличностного общения. 

Модель организации внеурочной деятельности МБОУ «Новиковская СОШ им. 

Фёдорова Н.Д.» - оптимизационная, в ее реализации принимают участие 

педагогические работники учреждения. Координирующую роль выполняет, как 

правило, классный руководитель. 

Для реализации внеурочной деятельности используются возможности 

образовательных организаций дополнительного образования и организаций культуры. 

 

         

                     Направления и формы организации внеурочной деятельности 

 

      Внеурочная деятельность организуется по основным направлениям развития личности 

(духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное). Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличается от 

классно-урочной, направлена на достижение планируемых результатов освоения 

образовательной программы основного общего образования. 

Выбор форм проведения занятий внеурочной деятельности связан с реализацией 

деятельностного подхода, формированием у обучающихся разных групп УУД. Каждый 

обучающийся имеет право заниматься в объединениях разной направленности, а также 

изменять направление обучения. 



В 10-11 классах промежуточная аттестация осуществляется за учебный  год. Форма 

промежуточной аттестации – годовая промежуточная аттестация  - определение уровня 

достижения результатов. 

   Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана, не менее 5 часов в неделю на проведение 

занятий в каждом классе, но не более 10 часов.  

 

 

    Направления внеурочной 

     деятельности и название 

 программ внеурочных курсов 

Форма 

организации 

           Классы / часы 

10 11 

 

Инвариантный компонент 
Духовно – нравственное 

«Разговоры о важном» 

Беседы, дискуссии 1 1 

Общеинтеллектуальное 

«Финансовая грамотность» 

Метапредмет 1 1 

Социальное 

«Доброта спасёт мир» 

Школьн ученическ 

самоуправление 
1 1 

Спортивно – оздоровительное 

«Волейбол» 

Школьная секция 1 1 

 

Вариативный компонент (универсальный профиль) 
        Общеинтеллектуальное 

«Профориентационный урок» 

Профессиональные 

пробы 

Индивид проекты 

      1      1 

               Социальное 

    «Ступенька в будущее» 

Курс 

Индивид проекты 
      1      1 

Спортивно – оздоровительное 

          «Сборы по ОБЖ» 
Курс 

Занятия 

      1      - 

             Общекультурное 

        «Музыкальное творчество» 

Школьный ВИА       1      1 

 

Недельный объём внеурочной деятельности 

 

              8 

 

           7 

 

 
Объём внеурочной деятельности за год 

          239            238 

 

 
Общий объём внеурочной деятельности 

 

477 

  
 

 

 

 


